
Catégories
Cotisation (licence 

fédérale comprise)

Eveil judo - 4 ans /5 ans

2021-2022

Judo 6 -7 ans

2019-2020                                                                  

(Poussinets)                 

Judo 8-9 ans

2017-2018

(Poussins)

Judo 10 - 13 ans

 2016-2015-2014-2013

(Benjamins - Minimes)

Judo 14 ans et +

2012 et avant 

(Cadets - Juniors - Seniors et Vétérans)

Cours n° 5

Mardi         : 19h45/21h15

Vendredi   : 20h30/22h00 235 €

Jujitsu  

à partir de 14 ans

 2012 et avant

Cours n° 6 Jeudi      : 20h00/21h30 178 €

Jujitsu  

2016-2015-2014-2013

(Benjamins - Minimes)

Cours n° 7 Samedi : 11h00/12h00 160€

Kata Cours n° 8 samedi : 9h45/11h00

Obligatoire

(Pour passage de grade 

pour ceinture verte 

mini)

PAIEMENT : Virement ou Chèque (possibilité de paiement en 3 fois) / Eepèce en 1 fois

Réduction de 10€ à compter de la 3ème inscription par famille

POUR LES MAJEURS : Le certificat médical avec mention 

"NON CONTRE INDICATION EN COMPETITION" 

est obligatoire dès la 1ère inscription, sans quoi vous ne pourrez pas assister au cours

PRE-INSCRIPTIONS : A partir du 19 mai 2026 de 18h15 à 20h00

INSCRIPTIONS : Jeudi 3 et Vendredi 4 septembre 2026 à partir de 18h00

Déroulement des cours : C'est avec plaisir que nous accueillerons les judokas 

au DOJO - Salle des Samouraïs - La Croix Jeannette - Chemin Jacques Prévert - 44340 BOUGUENAIS

Renseignements : 

Secrétaire Frédérica 07.58.74.81.28

ou par mail : judoclubbouguenais@gmail.com

https://judo-club-bouguenais.ffjudo.com/

DEBUT DES COURS A PARTIR DU 8 SEPTEMBRE 2026

Cours n° 4

Mardi       : 18h00/19h15

Jeudi        : 18h00/19h30 230 €

JUDO CLUB DE BOUGUENAIS

SALLE DES SAMOURAIS
Complexe Sportif de la Croix Jeannette

https://judo-club-bouguenais.ffjudo.com/

44340 BOUGUENAIS

SAISON 2026- 2027

Horaires

Cours n° 1
Mercredi : 14h30/15h15

150 €

210 €Cours n° 2

Mercredi  : 15h30/16h30 

vendredi  : 17h30/18h30

Cours n° 3
Mercredi  : 17h00/18h15     

Vendredi   : 19h00/20h00
210 €


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